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Da li bi vaspitaci trebalo da postavljaju granice
adolescentima?
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CBM YynaHuu FnobanHOr UCTPa)kKMBaka MOry Ce YMTaTh Ha 51 je3nky Tako wTo heTe
aKTuBMpaTu oyrme Mpeseaun Beb nokauwjy UCNoa MMeHa ayTopa.

la 6bucte nobunn gHeBHN bunteH Mnoban Peceapux-a (n3abpaHun YnaHUM), KIMKHUTE OBAE.

KnnkHMTE Ha gyrme 3a fe/bere u3Hag fa bucrte e-nowTom/nMpocienmnnm oBaj Y4iaHak
CBOjUM MpujaTesbMa 1 Konerama. lMpaTuTe Hac Ha VHCTarpamy n TBUTTEpPY 1 NpeTniaTuTe
ce Ha Haw Tenerpam kaHan. Cnob6oaHO NOHOBO MOCTaB/bajTe N AennTe YnaHke FnobanHor
NCTPaKnBama.

ek

Uvod

Povodom napada na druge osobe (masovnih ubistava) u Sjedinjenim Americkim DrZzavama,
Nemackoj i Srbiji, pruzi¢u odgovore iz perspektive licne psihologije na vazna pitanja koja
nisu bila promisljana od strane drustva kao celine u proslosti.

Cinedi to, uklju¢i¢u i doprinos raspravi koji sam napisao pre dvadeset jednu godinu kao
glavni u “Savetodavnoj sluzbi za drzavne skole za bavarsku prestonicu Minhen” povodom
nasilja u Nemackoj, koji smatram da je i dalje podesan.

Clanak je bio naslovljen ” Za svesne eti¢ko-moralne vrednosti obrazovanja”. (1)

Za sada, samo ¢u odgovoriti na pitanje: Da li bi vaspitaci trebalo da postavljaju ograni¢enja
adolescentima?

Vaznja pitanja o kojima bi trebalo razmisljati!

1. Da li bi vrednostima trebalo uciti adolescente i ako da, kojim i od strane koga? Ili bi deca i
adolescenti trebalo sami da saznaju Sta je dobro za njih?

2. Da li su postenje, obzirnost, pouzdanost, motivacija, marljivost, ose¢aj odgovornosti i
zajednisStva i dalje vredne vrline kojim bi trebalo poducavati mlade ljude? Ili su one u
suprotnosti sa “samospoznajom” i samo vode ka slepoj podredenosti autoritativnim
strukturama?

3. Da li trebalo da postavljamo granice deci i mladim ljudima? Ili bi trebalo sami da dosegnu
svoje granice isprobavanjem stvari? Da li bi vaspitaci trebalo da se umesSaju kada deca i
omladina zeli da “reSi” svoje probleme nasiljem? Ili bi trebalo da verujemo u
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“samoregulaciju”?

4. Da li je dobro za mlade ljude da gledaju sve vrste nasilja na svim kanalima po ceo dan? |
da li takav uticaj ima Stetne posledice na njihov razvoj i da li bi stoga trebalo da bude
zaustavljen?

Da li bi vaspitaci trebalo da postavljaju granice adolescentima?

Naravno da je deo vaspitatevog zadatka da postavi granice adolescentima. Preko otkri¢a
istrazivanja o razvojnim uslovima pozitivnih druStvenih ponasanja - posebno rezultata
istrazivanja o stilovima roditeljstva - sada znamo koji roditeljski stilovi mogu omoguciti visok
stepen spremnosti na saradnju, usluznosti, prijateljstva i sigurnosti deteta.

Americka razvojna psiholoskinja i vodeca istrazivacica u polju decijeg uzgoja Diana
Baumrind (1927-2018) naziva ovaj roditeljski stil “autoritativnim”. (2) Ovo se odnosi na
roditeljske prakse koje se karakteriSu toplinom, ljubavlju i privrzenos¢u, ali takode i
uspesnim regulatornim metodama koje su suzdrzavaju od grubosti i telesnog kaznjavanja,
ali dosledno upotrebljavaju argumentom podrzane strategije, pracenje uskladenosti sa
dogovorenim pravilima, intervenisnje u slucaju loSeg ponasanja, ucenje deteta licnim
primerom i ukljuCivanjem u pozitivne drustvene aktivnosti.

Na iznenadenje nekih pristalica takozvanog antiautoritativnog roditeljstva, otkriveno je da je
popustljiv stil roditeljstva rezultirao istim nedrustvenim, nesaradljivim i agresivnim
ponasanjem dece koliko i zanemarljiv stil roditeljstva.

Odrasli koji su svedoci nasilnog ponasanja deteta ili mlade osobe moraju mu se stoga
suprotstaviti pod svim okolnostima i zahtevati njegovo ispravljanje, jer bi odsustvo
suprotstavljanja i suzdrzavanje od preduzimanja takvih postupka bilo protumaceno od
strane mlade osobe kao odobravanje njenog ili njegovog postupka.

Vaspitac koji dozvoljava nasilje zanemaruje osnovno ljudsko pravo. Takode, Zrtva nasilnog
¢ina mora osetiti odlu¢nom intervencijom vaspitaca da je taj ¢in osuden, da je ona sama
zasti¢ena i da e dobiti utehu i zadovoljenje.

Pocinilac nasilja koji prode nekaznjeno takode uci ovim ohrabrivanjem da se nasilje isplati i
upotrebi¢e ga ponovo. Ako, s druge strane, mora da se suoci sa svojim zloCinom, razvije
ispravan nacin da se popravi, on ¢e saosecati sa svojom zrtvom i izgradice prag inhibicije
protiv ponovne upotrebe nasilja.

*

HanomeHa 3a 4YuTaoue: KIUKHUTE Ha AyrMe 3a fesbere U3Hafn. MpaTuTe HAc Ha
WHcTarpamy n TBUTTEPY U NpeTnaaTUTe ce Ha Haw Tenerpam kaHan. CnoboaHO NOHOBO
MoCTaB/bajTe U AenuTe YaaHke [nobasHor CTPaXKnBakba.

Dr Rudolf Hansel je skolski rektor, obrazovni naucnik i kvalifikovani psiholog. Nakon
univerzitetskih studija, postaje akademski ucitelj u obrazovanju odraslih. Kao penzionisan,
radio je kao psihoterapeut u sopstvenoj praksi. U svojim knjigama i stru¢nim ¢lancima,
poziva na svesno eticko-moralno ucenje vrednosti kao i obrazovanje za javno dobro i mir. Za
svoje zasluge za Srbiju, nagraden je drzavnom nagradom “Kapetan Misa Anastasijevi¢” od
strane Univerziteta u Beogradu i Novom Sadu 2021. godine.



Fusnote

(1) Dr. Hansel Rudolf (2002) Za svesno eti¢cko-moralno ucenje vrednosti. Doprinos raspravi o Erfurtu.
Centralni pedagosko-psiholoski savetodavni centar za Skole u drzavnoj prestonici i okruga Minhen
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